AnSOkan Om SpeCIalkOSt AHLAFORS FRIA SKOLA

Allmanna uppgifter
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Elevens fér- och efternamn

Arskurs Klassforestandare

Vardnadshavare 1, for- och efternamn

Telefonnummer dagtid

E-post

Vardnadshavare 2, fér- och efternamn

Telefonnummer dagtid

E-post

Om ditt barn dnskar vegetarisk kost eller kost utan flask. Kryssa i det som ditt barn

onskar.

I:l Kost utan flask I:' Vegetarisk kost

I:' Vegankost

Ansdkan om specialkost pa grund av medicinska skal

Kryssa i det som ditt barn INTE kan ata.

I:l Komjoélksprotein I:I Gluten (celiaki)

I:' Laktos i mat I:I Laktos i dryck och kalla saser

D Spannmal, skriv vilka sorter:

D Fisk, skriv vilka sorter:

l:l Skaldjur och musslor, skriv vilka sorter:
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l:l Agg I:' Selleri

I:l Soja

Tal ditt barn sojalecitin? I:l Ja I:' Nej

D Baljvaxter. skriv vilka sorter:

D Gronsaker, skriv vilka sorter:
Tal ditt barn gronsaker/gronsakerna tillagade? I:' Ja D Nej

Tal ditt barn gronsaker/gronsakerna i buljong och kryddor? I:] Ja D Nej

I:l Frukt och/eller bar, skriv vilka sorter:

Tal ditt barn frukten/baren tillagade? I:' Ja I:I Nej

D Notter, mandel, jordnét, sesam* I:' Svaveldioxid eller sulfit

I:l Lupin I:l Senap

D Annat, skriv vad:

*Nétter, mandel, jordnét och sesam ar férbjudet pa Ahlafors fria skola, men det ar viktigt att skola och kdk vet vem som ar
allergisk mot dessa.

Har ditt barn luftburen allergi? I:l Ja I:' Nej

Om ja, skriv mot vilket/vilka livsmedel:

Har ditt barn kontaktallergi?** I:I Ja I:' Nej

Om ja, skriv mot vilket/vilka livsmedel:
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Finns det risk for akut allvarlig reaktion? l:l Ja I:' Nej

Om ja, skriv vilkka symtom:

Finns det risk fér anafylaktisk chock? I:' Ja l:' Nej

Om ja, skriv mot vilket/vilka livsmedel:

Finns akutlakemedel?

I:l Ja I:' Nej

Om ja, skriv mot vilket/vilka livsmedel:

Kontaktuppagifter till koket:

Telefonnummer: 0303 -74 27 80
E-post: koket@ahlaforsfriaskola.se

Ansokan om anpassad maltid

D Anpassad matsedel och/eller maltidsmiljé (vid exempelvis diabetes, neuropsykiatriska funktionsnedsattningar,
energilag kost, konsistensanpassad kost eller selektivt atande. For att vi ska kunna godkénna din ansdkan behdver vi forst
ha ett méte med dig och ditt barn om vilka behov ditt barn har.)

Lakarintyg eller journalutdrag

Du behéver ha ett lakarintyg eller journalutdrag nar du anséker om specialkost for féljande:
svar allergi med akut allergisk reaktion, funktionsnedséattande allergi, multiallergi, luftburen
allergi, celiaki, kontaktallergi, energiberikad kost, energilag kost, diabetes och
konsistensanpassad kost. Skolan kan begara in lakarintyg fran dig vid oklarheter.

Underskrift vardnadshavare

Datum

Underskrift Vardnadshavare 1

Datum

Underskrift Vardnadshavare 2
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Franvaro vid specialkost och anpassad maltid

Du som vardnadshavare maste alltid meddela nar ditt barn ar franvarande sa att det nar
maltidsverksamheten pa skolan. Bade tid, livsmedel och pengar laggs annars pa tillagning
av en specialkost eller anpassad maltid som ditt barn inte hamtar ut. Du ska meddela ditt
barns franvaro enligt skolans rutiner.

Ditt barns specialkost eller anpassade maltid avslutas om hen inte hamtar ut maten under 14
dagar utan att ha meddelat franvaro till maltidsverksamheten pa skolan. Om ditt barn
fortfarande har ett behov av specialkost eller anpassad maltid efter en franvaro pa 14 dagar
maste en ny ansokningsblankett [amnas in av dig som vardnadshavare.

Kontaktuppgifter till kdket:

Telefonnummer: 0303 -74 27 80
E-post: koket@ahlaforsfriaskola.se
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