Plast i haven - ar undervisningen tillracklig?
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Enligt Naturskyddsféreningen drabbas alla havens djur varje ar av all den onédiga plast

som fors ut i havet. Djuren dor eller far allvarliga skador nar de rakar fastna i plastbitar som
gor att de inte kan far syre eller hittar mat. Att raka ata sma plastbitar ar inte ovanligt for
fiskar och andra djur. De blandar Iatt ihop dem med mikroorganismer och plankton. Plasten i
fiskarna kan vi ocksa fa i oss genom att vi ater dem. Mikroplasterna kan lagras i vara
muskler och fetter. De dndrar hormonbalansen och ar giftiga. Plasten férsvinner aldrig utan
forminskas bara. Tank de oskyldiga barn som inte vet vad som hander nar de slanger
godispapper pa marken.

All plast pa land som hamnar i havet fangas upp av vagor, floder och nederbérd. Vi funderar
pa om det undervisas tillrackligt om just plast i haven. Att bérja i ung alder kan leda till att
barnen omedvetet tdnker pa miljén enligt Florina Lachman. Om alla skolor bérjar undervisa
om nedskrapning fran forskoleklass eller till och med redan i férskolan skulle det kunna leda
till en borjan pa en battre planet.
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For att ta reda pa om undervisningen ar tillracklig for barn har vi intervjuat atta stycken
elever i aldern 8-10 ar. Alla var medvetna om att det finns plast i haven, men manga av dem
berattade att de lar sig for lite och att de inte vet om konsekvenserna efter man slangt
plasten. Som en elev fran ak 2 svarade: “Jag har bara haft en lektion om plast, det var i
forskoleklass”. Vi reagerade starkt pa detta och tankte: “ar det sahar for alla barn i denna



aldern? ” Det visade sig att 5 av 8 elever anser att de har lart sig for lite om plast i haven.
Som experten Florina Lachman pa Vastkuststiftelsen svarade sa ar det bra om man
undervisar barn i ung alder. Eftersom att barnen har en stor paverkan pa sina féraldrar och
om barnen bérjar tanka pa var de slanger plast kanske foraldrarna borjar géra det ocksa.
Som Florina beskrev i var intervju ar det mest vuxna och aldre ungdomar som slanger ut
plasten. Men genom att undervisa barnen kan det vara sa att man kan na ut till féraldrarna
ocksa. Men det ar inte bara darfér, utan barnen ar nasta generation och kommer i framtiden
vara dem som far ta hand om jorden.

Enligt Johanna Ragnartz fran Hall Sverige Rent borde man redan i forskolan ta upp amnet
om plast i haven. De skapade tavlingen Unga reportrar med fokus pa plast for att engagera
ungdomar och barn i plast fragor kopplat till ekologisk hallbarhet. De vill att ungdomar ska
forsta vilket problem det ar med plast i haven och hur mycket det finns och aven att det inte
bara ar det vi ser pa ovansidan utan det finns valdigt mycket under ytan.
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Vi maste forsta att vi inte vill fa bort plast helt, vi vill fa bort plasten som ar i naturen, men inte
bara naturen utan alla utomhusmiljoer. Plast kan vara bra for det gor att maten haller langre,
vilket leder till mindre matsvinn. Det blir billigare transporter da plast inte vager sa mycket.
Darfér kan man inte ta bort plast helt. Men vi kan ta bort plast fran vara strander och hav.
Om man undervisar fler barn i ung alder kan de tidigare bdrja engagera sig i att hjalpa till att
plocka skrap. Vi foreslar att alla barn ska samla ihop sin klass eller idrottslag och ga ut och
plocka skrap! Till exempel kan man kontakta Stada Sverige som férsoker engagera lag att
hjalpa dem.

Skolbarnen borde tidigare bli undervisade om plast i haven, vilket kommer leda till att var
nasta generation far mer kunskaper och blir mer medvetna om vad som sker nar vi slanger
plast i naturen. Kanske kan det bli var nasta generation som raddar jorden!

Kallférteckning:

Naturskyddsféreningen om plast i haven: Startsida Miljogifter Plast i havet (hamtad
29/11-21)

Intervju med barn 8-10 ar fran Ahlafors Fria Skola (intervjuade 30/11-21)

Havet.nu om plast, sopor och skrap: https://www.havet.nu/plast-sopor-skrap (hamtad
30/11-21)


https://www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/plast-i-havet/
https://www.havet.nu/plast-sopor-skrap

Intervju med Johanna Ragnartz 6/12-21
Intervju med Florina Lachman 7/12-21

Stada Sverige om information for féreningar som plockar skrap: https://www.stadasverige.se/
(hamtad 13/12-21)



https://www.stadasverige.se/

