Plast i havet

Plast och annat skrap har varit ett problem for vara hav i manga manga ar. Det ar
darfor vi gor detta reportaget, for att vi vill att fler folk ska forsta vilket allvarligt
problem det ar.

Sa har sager Eva Blidberg (Hall sverige rent)

om hur varlden kommer se ut om inget hander snart. Globalt satt tror jag tyvarr att
utvecklingen fortfarande gar at fel hall. Manga lander dar manniskor far en battre
levnadsstandard och 6kar sin konsumtion har inte avfallssystem som klarar av dessa
"nya” plastsopor. Men jag upplever att medvetenheten generellt har 6kat pa sager Eva
Blidberg det kommer det vara mer plast an fisk i haven vid ar 2050 sager miljoministern

Karolina Skog. Ett till stort problem. Eftersom plast inte bryts ner i havet smulas de ner till
mikroplaster. Mikroplaster skadar levande organismer bade fysiskt och toxikologiskt.

Plast kan vara valdigt farligt i havet och kommer darmed med en del olika konsekvenser.

De framsta konsekvenserna av plast i havet ar: Att djur trasslar in sig i plastskrap. Det kan ske
pa till exempel strander men framfor allt ar det ett problem med forlorade fiskeredskap.

Att plasten innehaller farliga @mnen som kan sprida sig till omgivande vatten. Dessa farliga
amnen ar oftast inte akut giftiga men pa lang sikt paverkas djuren negativt till exempel genom
minska reproduktion. Att fastsittande organismer satter sig pa flytande plastskrap och darmed
transporteras till nya platser dar de inte hér hemma. Om organismerna klarar av att leva och
producera avkomma i den nya miljén kan de ta éver omradet pa bekostnad av andra arter.
Foljden kan bli en minskad biodiversitet och i varsta fall andra hela ekosystemet.

Stora plast fragmenterar och blir till mindre och mindre bitar. Sma plastskrap, mindre an 5 mm,
kallas mikroplast och har andra negativa konsekvenser an stora plast. Detta ar bara de framsta
och inte alla olika konsekvenser som plast paverkar havet med.

Detta har Eva Blidberg att sdga om hur man ska férminska plast i havet. “Det ar valdigt svart att
stdda havet sa det viktigaste ar att arbeta forebyggande sa att avfall inte blir skrap. Exempel pa
forebyggande atgarder mot nedskrapning kan vara att jobba med beteende férandringar sa att
manniskor inte skrapar ner (kampanjen Kustraddarna ar ett sddant exempel). Utbildning for
fiskare kan ge ett minskat antal forlorade fiskeredskap. Kommuner kan forbattra infrastrukturen
nar det galler soptunnor, papperskorgar och askkoppar, till exempel satta ut fler nara kajer och
hamnar, utforma dom pa andra satt eller tdmma dom oftare. Vi behéver ocksa minska
anvandningen av engangsplast, bade pa individniva och i samhallet i stort. | vissa fall, som med
sugror, tillsatts lagstiftning som gor att plastsugror inte kommer att vara tillatet och da ersatts de



med papperssugror istallet. Férdelen med pappers sugroren ar att aven om de ocksa riskerar
att hamna i naturen sa blir de inte kvar lika lange”

En anledning for att plast maste minska i havet ar att det ar aven farligt for manniskor. Plasten
kan komma i fisk och andra saker vi ater och att vi ater havsmat som innehaller plastpartiklar, att
vi utsatts for sjukdomsframkallande bakterier som transporteras med plasten och att det lacker
ut farliga amnen i kustvatten.

Fotografi av Tobias Dahlin

Hur stort problem ar plast i havet for manniskor?

Pa manga satt. Nar det galler manniskors halsa sa publicerade FN en rapport ganska nyligen
om detta (och mycket annat vad det galler plastskrap i havet). Har konstateras att plastskrap
riskerar att skada manniskors halsa genom att plastskrap férbranns, att vi ater havsmat som
innehaller plastpartiklar, att vi utsatts for sjukdomsframkallande bakterier som transporteras med
plasten och att det lacker ut farliga amnen i kustvatten. Men vi ska komma ihag att det har ar pa
en global niva. | Sverige ser vi till exempel séllan att vi brénner véara plastsopor langre. Aven om
kunskapen kring mikroplast fortfarande ar dalig sa ater vi inte fisk eller skaldjur i en sadan
utstrackning att jag tror att vi riskerar var halsa.



Andra saker som paverkar manniskor ar till exempel att vi tycker en skrapig miljo ar ful och
otrygg. Det kostar dessutom stora summor att stada av skattebetalarnas pengar. Men om vi inte
stadar sa riskerar vi att forlora inkomster fran turismen. Som ni marker sa finns det inget positivt
med skrap och att arbeta fér en cirkular ekonomi utan lackage av skrap ar bade nédvandigt och
brattom for att skapa ett hallbart samhalle.
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