[image: ]Skid och pulkadag i Alebacken
[bookmark: _GoBack]Då vintern är här igen vill vi gärna ha en friluftsdag i Alebacken måndagen den 28 januari.  Vi har bokat hela området med pulkaåkning i pulkabacken och skidåkning i alla nerfarter.
Ni som önskar boka utrustning bokar detta hos Thore i år! 
thore.skanberg@ahlaforsfriaskola.se
Ange Slalom eller snowboard (vänster eller högerbräda), skostorlek, längd, vikt och namn.
Thore behöver ha detta senast på fredag 25:e januari 12.00.
Normalt hyrpris för en dag är mellan 180:- och 220:- beroende på storlek, vi har fått ett fast enhetspris på 150:- för ett komplett paket. 
Önskar man hyra endast hjälm kostar det 40 :- och endast pjäxor kostar 90:-.
Vi förenklar betalningen genom att skolan fakturerar er i efterhand så slipper eleverna ha med sig pengar till skolan.
Ni som har egna skidor och/eller pulka kan ta med dem till skolan på morgonen för vidare transport till backen om ni går på lågstadiet. Vi kör också tillbaka utrustningen till skolan.
Skoldagen kommer att vara som vanligt denna dag vilket innebär 08.30-13.30  för lågstadiet. Lågstadiet går gemensamt ner till backen och går gemensamt tillbaka från backen och slutar i skolan.
Mellan- och högstadiet börjar i backen klockan 09.00 och slutar klockan 13.30. 
Har eleven morgonfritids kan den gå ner med lågstadiet till backen. Meddela er klassföreståndare!
Hjälm är obligatoriskt när du åker skidor, snowboard eller pulka.
Vi serverar hamburgare i backen. Vill eleverna ha med sig lite varm choklad och fika går det bra. Givetvis behöver alla klä sig varmt då vi är ute hela dagen!
Om man av någon anledning inte kan åka skidor/snowboard/pulka så kommer en utomhusaktivitet erbjudas på plats, bekväma skor rekommenderas! 
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Med hopp om en fantastisk dag,
Friluftsdagsgruppen   Ahlafors Fria Skola
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